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L E MATCH DE LA SEMAINE

LES EFFECTIFS
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Le FC Nantes reçoit le RC Strasbourg dans le cadre de la 26ème journée de Ligue 1 Uber Eats. Retrouvez les effectifs des deux formations avant 
cette 41ème confrontation dans la Cité des ducs, dans l’élite du football français.

Nantes-Strasbourg

ENTRAÎNEUR
Patrick VIEIRA

GARDIENS
1 Matthieu DREYER
30 Alexandre PIERRE
36 Alaa BELLAAROUCH

DÉFENSEURS
2 Frédéric GUILBERT
3 Thomas DELAINE
4 Karol FILA
5 Lucas PERRIN
13 Saïdou SOW
24 Abakar SYLLA
25 Steven BASEYA
28 Marvin SENAYA
29 Ismaël DOUKOURÉ

MILIEUX
6 Jeau-Eudes AHOLOU
7 Jessy DEMINGUET
8 Andrey SANTOS
14 Sanjin PRCIĆY
18 Junior MWANGA
19 Habib DIARRA
27 Ibrahima SISSOKO

ATTAQUANTS
9 Kévin GAMEIRO
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LE CLIN D’ŒIL

LE FC NANTES RÉCITE SA PARTITION DANS LA VILLE DE MOZART !

Tombeurs du FC Salzburg (Autriche) en 8èmes de finale de la Youth League le 28 février dernier, les U19 du FC Nantes ont réalisé une très grosse 
performance ! Le matin même, les hommes de Stéphane Moreau ont pris quelques instants pour immortaliser leur passage devant la maison qui a vu 

grandir Wolfgang Amadeus Mozart, l’un des plus grands compositeurs de l’histoire de la musique classique de tous les temps. 
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LES ÉCHOS
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Le FC Nantes dans votre poche !
Le 3 mars dernier, le Club a eu le plaisir de présenter sa nouvelle application mobile à destination 
de tous les fans des Canaris. Ne loupez plus aucune actualité sur le club, les joueurs, les stats, le 
classement et le calendrier ! Personnalisez vos pushs notifications pour être certain de rester 
connecté aux infos chaudes. Réservez aussi vos places de match sur notre billetterie et accédez 
à vos billets en quelques clics. Achetez vos produits préférés sur la boutique en ligne et retrouvez 
toutes les infos pratiques des jours de matchs dans une rubrique dédiée. Revivez les moments 
forts des matchs : onze de départ, buts, résumé de match, statistiques sur les joueurs et leurs 
performances sur votre mobile quand vous le voulez et où vous le voulez ! Désormais retrouvez tout 
l’univers des Jaune et Vert dans votre poche ! Plus d’infos sur fcnantes.com/app

Canari du mois by ILIANE :
Nicolas Pallois à l’honneur ! 
Elu «Canari du mois by ILIANE» pour le mois de février 2024, Nicolas Pallois a reçu son trophée 
dimanche, avant l’échauffement lors du match FC Nantes - FC Metz, à La Beaujoire. Pour rappel, le 
solide défenseur central nantais a été élu par vous, supporters des Jaune et Vert, avec 64,28 % des 
voix. Félicitations Nicolas !

Don du Sang à La Beaujoire :
derniers créneaux disponibles

La Fondation FC Nantes en collaboration avec 
l’Etablissement Français du Sang sont fiers 
de vous annoncer le lancement de la 3ème 
édition de l’opération don du sang le mercredi 
20 mars 2024 au stade de La Beaujoire. Plus 
de 200 donneurs ont déjà répondu présent à 
l’appel du Club dans l’antre des Jaune et Vert. 
Quelques places sont encore disponibles.  Vous 
aussi, participez à cet élan collectif et solidaire. 
Réservez votre créneau entre 10h30 et 13h30 
ou 15h30 à 19h30 sur dondesang.efs.sante.fr 

Retour sur le match aller…

Sur la pelouse de La Meinau, les coéquipiers 
d’Eray Cömert (photo) avaient pris la mesure 
du RC Strasbourg au terme d’un match 
parfaitement maîtrisé et de deux réalisations 
signées Marcus Coco et Samuel Moutoussamy 
(1-2, L1 – J8).

3 Le FC Nantes est resté muet lors 
de chacun de ses 3 derniers 
matches à domicile en Ligue 1, sa 
plus longue série du genre dans 

l’élite depuis ses 3 premières réceptions 
de la saison 2016/17. Réaction obligatoire !
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D2F : Le FC Nantes ne lâche pas le cap ! 
En forçant la décision en toute fin de partie il y a quinze jours devant le Rodez AF à la maison 
grâce à une réalisation de Camille Robillard  (1-0, 82’), l’équipe fanion féminine a confirmé sa belle 
dynamique ! Les Nantaises sont 2èmes (29 pts), à une unité du leader strasbourgeois (30 pts). 
Les Jaunes et Vertes seront de retour aux affaires dimanche après-midi (13h), sur le terrain du 
FC Metz, avec l’envie de maintenir la cadence ! À noter également que le 24 mars prochain (15h), 
les joueuses de Nicolas Chabot recevront l’Olympique de Marseille (3ème) pour LE choc de la 15ème 

journée. Un rendez-vous à ne manquer au stade Marcel-Saupin. Entrée gratuite.

Lilith au coup d’envoi à La Beaujoire pour 
FCN-FCM
Lors de la rencontre opposant le FC Nantes au FC Metz (L1 – 24ème journée), le coup d’envoi du match 
a été donné par Lilith (14 ans), hospitalisée au CHU de Nantes et accompagnée de l’association 
« Un Maillot pour la Vie ».  De plus, sept enfants ont été invités à participer à la haie d’honneur en 
compagnie de Riri et Lili pour être au plus près des joueurs. Des instants hors du temps, rendus 
possibles grâce au FCN et à l’association 1MPLV qui permet à de jeunes patients partout en France, 
de réaliser leur rêve grâce à l’univers sportif !

Travel FCN : Ô Canada !

À l’image de Marie, Manon et Flora depuis Banff 
au Canada, faites rayonner le FC Nantes à 
travers le globe ! Avec qui vous voulez, où vous 
voulez et quand vous le voulez, envoyez-nous vos 
photos en utilisant le #TravelFCN sur nos réseaux 
sociaux ou en écrivant à travel@fcnantes.com

Stages Foot & Fun :
Réservez votre semaine en février !

Le FC Nantes et UrbanSoccer vous accueillent 
pour les vacances scolaires d’avril afin de par-
tager ensemble notre passion du ballon rond 
! Réservez votre semaine de stage de football 
mixte, en demi-pension et basée sur le plaisir. 
Pour rappel, les stages sont ouverts à tous, filles 
ou garçons, licenciés ou non de 5 à 13 ans, quel 
que soit leur niveau. Plus d’informations sur 
urbansoccer.fr

Citoyenneté et laïcité au programme 
de la préformation

La semaine passée, Lionnel Ducloz, actuel Direc-
teur Technique Régional de la Ligue de Football 
des Pays de la Loire mais aussi, Cadre Technique 
d’État, est intervenu auprès des U14 & U15 du FC 
Nantes, afin d’évoquer avec eux la citoyenneté 
ainsi que la laïcité. Avec à la clé, des échanges 
constructifs et une forte participation des jeunes 
joueurs de l’Académie nantaise, sur des théma-
tiques essentielles au «Vivre ensemble».
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Nicolas, comment s’est passée ton adaptation 
au sein du groupe ?
Je me sens très bien ! J’ai été parfaitement 
accueilli par toutes les personnes du groupe, les 
joueurs et le staff. Je connaissais notamment 
Florent Mollet, avec qui j’ai évolué à Montpellier 
ou encore Alban Lafont et Kelvin Amian 
que j’ai pu connaître en Équipe de France 
Espoirs. Ensuite, bien sûr que je connaissais 
pas mal de joueurs avec les confrontations 
jouées avec le MHSC à l’époque. J’ai trouvé 
un très bon groupe avec un très bon esprit.
 
Ton début de saison à Wolsburg n’était pas 
idéal. Dans quel état d’esprit es-tu arrivé ici ?
J’ai envie d’enchaîner les matches. Je pense 
qu’aujourd’hui, je n’ai qu’une mission en tête : 
donner le maximum de moi-même pour 
essayer de sauver le Club. Je me donne 
vraiment à fond sur chacune des rencontres et 
je suis vraiment arrivé dans cette optique. Être 
à fond dans tout ce que j’entreprends, ça m’a 
toujours caractérisé.

Comment as-tu vécu le dénouement de ce 
dossier qui s’est bouclé dans les dernières 
heures du mercato d’hiver ?
C’est le football et dans ce sport, rien n’est figé, 

rien n’est écrit, qui plus est dans une période de 
mercato où beaucoup de choses imprévisibles 
se passent. Avec Nantes, nous étions en 
contact depuis un petit moment et ça a pu 
aboutir. J’étais vraiment très heureux !

  
Tu es formé en tant que défenseur central 
mais c’est bien sur le flanc gauche que tu 
opères aujourd’hui… 
J’ai été formé dans l’axe de la défense, poste 
sur lequel j’ai longtemps évolué avant d’être 
replacé dans un couloir parce qu’on m’a 
souvent reproché que je n’avais pas forcément 
le gabarit pour m’imposer comme défenseur 
central. Joué sur le côté gauche, ça ne me 
dérange pas du tout et c’est un poste qui me 
correspond parfaitement. Ça fait plusieurs 
années que je réponds présent comme latéral. 
Ça m’amène à être plus offensif, à répéter 
les efforts et les courses pour être en place 
derrière, tout en ayant un vrai apport dans 
notre jeu d’attaque. Ici à Nantes, j’apprécie 

pouvoir combiner avec un joueur comme 
Simon.

Si on te voit à l’aise dans le repli défensif, 
c o m m e n t  p e n s e s - t u  p o u v o i r  e n c o r e 
améliorer ton impact offensif ? 
Tout dépend aussi du système de jeu mis en 
place et de la manière dont on me demande 
d’évoluer sur le terrain, selon la position que 
j’occupe. Je m’efforce à apporter du surnombre 
sur le plan offensif et il faut que je continue sur 
cette lancée, tout en améliorant encore un peu 
plus mes courses et mes centres.

Nicolas, si on revient quelques années 
en arrière, tu as mis la main sur la Coupe 
Gambardella en 2017 avec le MHSC et le 
brassard de capitaine autour du bras !
C’est un vrai temps fort dans ma carrière 
jusqu’ ici .  J ’ai  perçu ce sacre comme 
l’aboutissement aussi de mon parcours en 
formation à Montpellier. J’étais évidemment 
très heureux, qui plus est d’être le capitaine 
de cette génération. Je garde aussi en 
mémoire que c’était le dernier trophée offert 
au Président Louis Nicollin et ça, ça compte 
beaucoup. Le Stade de France ? Oui, quelque 
chose de mémorable !

“Très heureux que ce prêt 
à Nantes aboutisse”

Nicolas Cozza,
l’âme d’un défenseur !

Arrivé à la toute fin du mercato hivernal afin de renforcer les rangs de la défense 
jaune et verte, Nicolas Cozza (25 ans) enchaîne les rencontres sous le maillot nantais. 
Désireux de donner son maximum à chacune de ses sorties, celui qui a toujours été 
attiré par les lignes arrières évoque son parcours et son désir de voir le FC Nantes rester 

en Ligue 1 au terme de la saison 2023-2024. Entretien. 

ENTRETIEN
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Ce brassard justement, ça devait être une 
immense fierté pour toi puisque ton grand-
père, Jean-Louis Besson, fut le premier 
capitaine du MHSC en 1974…
C’est l’héritage familial (il sourit) et bien sûr 
que ça compte ! Reprendre ce flambeau et 
remporter un titre avec ce club, c’était très 
émouvant. On échange souvent ensemble. Le 
football a beaucoup changé et évolué depuis,  
mais il est toujours là pour me guider. Il suit 
tous mes matches et on aime les débriefer 
ensemble. J’essaie aussi de le conseiller dans 
la vie de tous les jours (rires). 

Après six saisons avec l’effectif professionnel, 
tu as pris la décision de quitter Montpellier. 
Que souhaites-tu retenir de ton aventure, qui 
avait débuté à tes 12 ans ?
J’ai beaucoup évolué en tant que joueur bien 
sûr mais aussi et surtout en tant qu’homme. J’ai 
passé de superbes années et j’en garde de très 
bons souvenirs, sous la houlette de très bons 
coaches et aux côtés de super joueurs. Cette 
notion de famille est vraiment présente et je 
me suis vraiment retrouvé dans ces valeurs.
 
Tu as également connu l’Équipe de France, 
des U18 jusqu’aux Espoirs, grâce à tes bonnes 
performances en club…
C’est vrai que dès ma première convocation 
en Équipe de France, j’ai ressenti beaucoup 
de fierté ! Maintenant, ma carrière n’est pas 
terminée et j’espère un jour pouvoir évoluer 
avec l’Équipe de France A et concrétiser ainsi, 
toutes mes années avec les jeunes. Je travaille 
pour.
 
Tu as retrouvé la Ligue 1 Uber Eats cet hiver. 
Quel regard portes-tu sur ce championnat, qui 
semble être toujours un peu plus compétitif ?
I l  y a de très grosses équipes dans ce 
championnat mais on peut voir que tout le 
monde peut battre tout le monde. Chaque 
week-end, il faut se remettre en question 
parce qu’on sait que ce ne sera pas simple 
de s’imposer. C’est systématiquement un 
nouveau challenge qui s’offre à nous sur le 
terrain et en ce qui nous concerne, on s’apprête 
à ne disputer que des finales !

L’équipe est à la peine à la maison en ce 
moment (5 défaites de rang en L1). Quelle est 
la clé d’un renouveau ?
Honnêtement, je trouve assez fou qu’on 
n’arrive pas à gagner à La Beaujoire, avec nos 
supporters qui sont avec nous en permanence ! 
L’ambiance est juste magnifique. Tout est 
propice à ce qu’on gagne des matches mais 
pour l’instant on n’y arrive pas. Il va falloir qu’on 
persévère avec ce qu’on a fait de bien. On a 
fait des matches cohérents, notamment à 
l’extérieur et il faut absolument qu’on reste une 
équipe soudée et qu’on se batte jusqu’au bout.

Le calendrier n’est pas évident sur le papier 
mais en quoi l’équipe est-elle capable de 
réagir et surtout, d’assurer son maintien ?
On possède un groupe avec beaucoup de 
caractère et des joueurs qui ont connu de 
grands clubs aussi. Je suis convaincu qu’on 
saura rebondir. Il n’y a pas de fin de saison plus 
compliquée ou pas. Tous les matches seront 
accrochés et il faudra aller au bout de nous-
mêmes pour pouvoir les remporter.

Le match aller à Strasbourg est sans doute 
l’un des plus aboutis de la saison jusqu’ici. À 
quelle rencontre t’attends-tu cet après-midi ?
Ça sera un match à six points. On est plutôt 
ensemble avec Strasbourg et il sera très 
important pour nous de s’imposer. On devra 
mettre tous les ingrédients pour remporter 
cette partie afin de grimper au classement.

On imagine aussi que tu as déjà coché la 
31ème journée et tes retrouvailles avec le 
MHSC à La Mosson !
Forcément que ce sera un moment spécial ! 
Rien que de rentrer dans le vestiaire visiteurs, 
ce sera particulier pour moi. Je vais essayer 

de me rappeler aux bons souvenirs de mon 
parcours dans l’Hérault. Après, le match sera 
ce qu’il sera avec une très grande importance 
et il faudra mettre les sentiments de côté sur 
le terrain.

Tu as découvert La Beaujoire en tant que 
joueur du FC Nantes. Alors ? 
L’ambiance est incroyable ! J’ai joué plein de 
fois ici mais en tant qu’adversaire et je ne 
m’étais jamais vraiment rendu compte qu’il y 
avait un tel engouement et une telle ferveur. 
Je suis agréablement surpris et c’est top de 
pouvoir compter sur une telle fidélité du public 
nantais. Je suis certain que c’est ce qui nous 
permettra d’inverser la tendance à domicile.

P o u r  c o n c l u r e ,  c o m m e n t  v i s - t u  t a 
ressemblance avec M. Emmanuel Macron 
et te surnomme-t-on « Président » dans le 
vestiaire ? 
(Il rit). Non, même pas ! C’est marrant parce 
qu’en photo je lui ressemble beaucoup selon 
l’angle de la photo mais en vrai, je ne lui 
ressemble pas du tout ! C’est assez paradoxal. 
Dans le vestiaire on en rigole un peu en voyant 
quelques clichés de lui. Sur les réseaux sociaux 
je me fais un peu chambrer avec ça. Une 
rencontre avec lui ? Avec plaisir !

PROPOS RECUEILLIS PAR M. G-T.

“L’ambiance à La Beaujoire 
est incroyable !”



 Jusqu’à 70% d’économies(1) sur 
vos factures d’énergie en installant 

une pompe à chaleur ! 
Contactez nos conseillers dès maintenant

pour augmenter votre pouvoir d’achat ! 

 (1)Auto-financez l’installation de votre pompe à chaleur grâce aux économies réalisées. (2)Données non contractuelles. (3)Selon la température 
extérieure. Préservation du Patrimoine - RCS de Nantes : 844 518 951. 99 Rue du Moulin des Landes, 44980 Sainte-Luce-sur-Loire.

1 kWh consommé
permet de produire
3 kWh d’énergie(3)

Pilotez à distance votre 
consommation

Réduisez le montant de 
vos factures jusqu’à

1 500€/an.(2)

me propose 
une solution 
de chauffage 
économique et écologique

0 805 29 40 40 

www.preservationdupatrimoine.fr
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Vous y étiez

PHOTOGRAPHIES ARNAUD DURET

Plus de 27000 supporters ont poussé les Jaunes-et-Verts pour la venue du FC Metz lors de la 24ème journée de L1. 
Malgré un scénario contraire (0-2), les coéquipiers de Pedro Chirivella ont pu compter sur le soutien indéfectible de la 

Beaujoire. Revivez vos émotions partagées à la Beaujoire, entre amis, en famille, avec Lili et Riri !



Sortie n°47 Porte de Vertou
ZAC des Grands Chataigniers
44120 VERTOU
02 40 80 39 29

8 rue Rosenberg
ZAC de la Lorie
44800 SAINT HERBLAIN
02 40 85 43 64

229 rue Louis Bréguet
ZI de l’Aubinière
44152 ANCENIS
02 40 96 40 96

artisansartipole.fr

 Pour vos projets en rénovation ou construction,

faîtes appel à un artisan Artipôle 

Véritables sourceS d’inspiration,
prenez rendez-vous dans l’une de nos salles expo
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CUMULEZ DES COURONNES

OFFREZ-VOUS VOS PRODUITS  
PRÉFÉRÉS*

Découvrez tous les privilèges du Kingdom  
sur l’App et sur burgerking.fr

1 € = 2 couronnes. Valable pour tout client adhérent au programme de fidélité Kingdom, sans minimum d’achat, pour chaque euro TTC dépensé dans  
un restaurant Burger King® en France métropolitaine et Corse. Hors offres spéciales et réductions. Hors service de livraison. Pour connaitre le détail  
des produits offerts et les conditions générales d’utilisation du Programme de fidélité Kingdom rendez vous sur l’app et le site Burger King® France.

COURONNES 
GAGNÉES

EURO  
DÉPENSÉ

La fidélité  
a ses avantages.
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Pour votre santé, évitez de manger trop gras, trop sucré, trop salé. www.mangerbouger.fr
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